
论“一带一路”战略的经济意义 

 

2013年9月，习近平主席在哈萨克斯坦纳扎尔巴耶夫大学演讲时倡议用创新的合作模式，共同建设丝绸

之路经济带。同年10月，习近平主席访问印尼期间，又提出构建21世纪海上丝绸之路的战略构想。今天

重新提出“丝绸之路”，不是期望恢复古老丝路往日的辉煌，其现代的含义更加宽泛。这一国家战略对 

   

  一、构建全方位开放的新格局 

   

  “一带一路”的实施实质上是在优化全球资源配置，构建全球价值链，形成中国与全球经济的良性

互动，共筑互利共赢的全球开放型合作网络（薛健，2015）。“一带一路”的战略构想顺应了我国对外

开放和区域经济结构转型的需要。从1979年开始，我国先后建立了包括深圳等5个经济特区，开放和开

发了14个沿海港口城市和上海浦东新区，相继开放了13个沿边、6个沿江和18个内陆省会城市，建立了

众多的特殊政策园区。但显然，前期的对外开放重点在东南沿海。 

  在对外开放大潮中，东部地区是先行者，而中西部地区是后进者。中西部地区虽然资源富集，但经

济欠发达。我国西部地区占全国71%的国土面积，经济总量仅占全国不足20%。区域经济发展相对滞后的

原因是多方面的，除自然地理条件制约、改革滞后、发展基础较差等因素外，对外开放度较低是重要因

素。因此，促进区域经济协调发展，构建全方位开放新格局的重点和难点在中西部。东部地区依然是我

国全面对外开放的重要引擎，正在通过连片式的“自由贸易区”建设，“一带一路”战略的实施，可以

进一步提升对外开放的水平。对于中西部地区来说，“一带一路”战略的实施，可以使广大中西部地区

由原先的“内陆腹地”变成“开放前沿”，为中西部地区提高对外开放水平、深化改革、推经济转型升

级和持续发展创造前提条件。“一带一路”将构筑新一轮对外开放的“一体两翼”，在提升向东开放水

平的同时加快向西开放步伐。对全国来说，一带一路”将产生积极的区域协同效应，强化地区间的互联

互通，推动区域间的产业转移。 

  中部、东部、西部地区在全方位开放中具有各自优势，一带一路”建设将为充分发挥其潜在优势提

供机遇和条件。具体看，西部地区是建设丝绸之路经济带的重要战略合作带，是重要通道、平台、载体

的建设区域，增长潜力巨大，是沿边开放的新前沿地带；中部地区具有装备制造、综合物流、人才开发

等方面的优势，是全方位开放战略枢纽和重要战略支撑带；东部地区具有先发优势，是引领发展的开放

高地和重要战略提升带。“一带一路”建设，将形成全方位开放新格局，进而有力地推动东、中、西部

的协调发展。 

 

二、顺应要素国际流动新趋势 

 

经济全球化突出表现在商品和服务贸易不断增加，资金和劳动力等生产要素流动加强以及生产设备和生

产技术的跨国流动速度加快。经济全球化的主要特征是贸易自由化、生产国际化、资本全球化。“一带

一路”建设的基本目的是顺应经济全球化的趋势，促进经济要素有序、高效的自由流动，实现资源高效

配置。通过“一带一路”建设，可以推动沿线各国实现经济政策协调，实现更大范围、更高水平、更深

层次的区域合作，形成生产要素自由流动的新的经济合作架构。“一带一路”战略有利于扩大国际投资

规模，促进全球贸易发展，进而有利于区域经济一体化和全球化的进一步发展，有利于形成国际投资、

国际贸易的新格局。 

 

2008年世界金融危机后，国际经贸机制发生深刻变化，西方国家普遍增长乏力，进口增长缓慢，对外贸

易单纯依靠欧美发达国家风险很大；而许多发展中国家人口众多，潜在市场较大，是世界市场中一支不

容忽视的力量。“一带一路”构想将我国巨大的产品制造能力与沿途发展中国家的巨大市场需求联系起

来，扩大贸易往来、深化经济合作前景广阔。中国目前具有资金优势、产能优势和一些行业中的技术优

势，如能全面提升对外开放和对外合作水平，就可以使我国经济更好地融入国际市场，在更大的范围内



实现资源的优化配置，为经济的持续增长提供动力。 

 

三、推动我国产业结构优化升级 

改革开放以来，我国经济发展取得了举世瞩目的发展成就，国家综合国力、人民生活水平得到极大提升，

中国已成为世界第二大经济体。但新的挑战是，国内实体经济产能过剩，消费市场相对饱和，经济发展

不稳定因素增加；同时，我国贸易驱动型的外向型增长模式和低成本发展模式，已经面临要素成本上升

等的压力，经济结构转型和产业升级势在必行。从我国对外贸易格局看，改革开放以来，我国主要出口

贸易对象为美国与欧盟，对于西亚与东盟出口占比较小。从国际市场需求看，新兴市场国家和欠发达国

家的基础设施建设仍然欠缺，由此产生道路、通讯等基础建设方面的需求量不可低估，可以为释放我国

基础设施建设能力提供空间；西亚与东盟国家人口众多、区域广泛，可以为我国商品销售提供巨大的潜

力市场。此外，我国与西亚，中亚、东盟资源禀赋互补性较强，现阶段我国对西亚、中亚、东盟等区域

出口贸易增长空间仍然很广阔。按照目前的规划，“一带一路”的辐射范围涵盖东亚、南亚、中亚、西

亚、北非和南欧，总人口数量达44亿，经济总量占全球的1/3。一带一路”将有助于国内部分行业如钢

材、水泥、煤炭等对过剩产能的消化。通过“丝绸之路”将部分已不具备比较优势的产业从我国转移过

去，可以为我国的经济转型升级留出必要的发展空间。不仅如此，“一带一路”也有利于高铁等交通装

备、先进制造、电子信息等行业的出口，进一步推动这些优势产业的发展。 

 

中国与周边国家合力打造新亚欧大陆桥、中巴经济走廊、孟中印缅经济走廊、中蒙俄经济走廊，走廊的

建设是“一带一路”的重要组成部分。从国际和国内两个角度看，这些举措都可以助力产业发展和升级。

从沿线国家看，“一带一路”的建设会推动大规模的基础设施建设，如能源、交通、电力、通讯等基础

设施和网络化的建设，从而为中国和相关国家相关产业带来投资机会；从国内看，中西部地区属于欠发

达地区，基础设施也相对落后，通过一带一路建设，不仅可以促进中西部地区的产业发展，也可以助推

东部地区的产业转移，为东部地区产业升级腾出空间。 

“一带一路”战略有利于进一步激发企业自主创新意识，促进产业升级。“一带一路”战略的实施将使

我国与周边国家的贸易联系更加紧密，产品市场将进一步扩大。但原有的技术含量较低的产品，难以持

久满足新市场的市场需求，企业只有不断研发新产品，才能不断满足消费者的需求，建立核心竞争力。

“一带一路”战略不仅会给我国企业带来更多的国外贸易订单，而且能够激发企业自主创新活力，促进

结构调整和升级，实现从“中国制造”到“中国创造”的跨越。 

  


